~ Club Alpmo Italiano

Sezione di Erba

Domenica 15 Maggio 2016

Gita al Rifugio Canua
Anello da Breglia a Breglia

Profilo della Gita

I1 primo tratto del percorso segue la carrozzabile che porta ai monti di BREGLIA, poi, seguendo un
comodo sentiero in circa un’ora e trenta minuti si arriva al rifugio MENAGGIO mt. 1400 (sosta).

Si riprende il sentiero che conduce alla chiesina di S.AMATE mt.1623, posta in una splendida
posizione panoramica e si prosegue sulla dorsale del monte Bregagnino sino ad una deviazione che
in leggera discesa porta al rifugio CANUA mt.1520.

Per il ritorno, seguendo un giro ad anello, si scende fino a Montuglio e da qui ci si immette sulla
Via dei Monti Lariani fino a Breglia.

Tempo di percorrenza: 4:30 — Ritrovo e partenza da P.za Stazione h. 7,30

Club Alpino Italiano — Sezione di Erba
Via Riazzolo, 26 — Erba (CO) — T..+ F. +39 (031) 627873
e-mail: info@caierba.it — Web: www.caierba.it




